
JR外房線を安房鴨川駅方面に向かって走る、209系普通電車（勝浦駅～鵜原駅間）
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浅い海に鯛の群れが眺めら
れることで人気の小湊鯛の浦
遊覧船。船頭さんが羽織る鯛

をあしらった半纏も粋です。

鯛の浦遊覧船鯛の浦遊覧船

建治2年（1276年）に日蓮聖人
生誕の地を記念して建立さ
れました。祖師堂の鬼瓦は21
畳で世界一。

誕生寺誕生寺

昔、強欲な父を改心させよう
として、この断崖から身を投
げた「おせん」という名の娘
の伝説が残っています。

おせんころがしおせんころがし

太平洋の荒波に浸食され
たリアス式海岸が続く鵜原
理想郷。鐘付きベンチがある

手弱女平からの眺めは絶景。

鵜原理想郷鵜原理想郷

「房総の海の自然」をテーマ
に野外での自然観察を数多
く開催する自然誌博物館。海
の研究資料も豊富です。

海の博物館海の博物館

海抜70メートルの「ひらめヶ
丘」に建つ高さ21メートル、
光度14万燭光を持つ灯台。大
正6年の建設です。

勝浦灯台勝浦灯台
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海岸に建てられて
いる、ラクダに乗っ
た王子と姫の像。

月の沙漠記念館

勝浦灯台

海の博物館
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　いよいよ外房線最終回を迎えた今回は、大原駅から安房鴨川駅

までの10駅、36.1キロメートルを行く旅となりました。青空に入道

雲が浮かぶ季節に、紺碧に輝く太平洋の入り江を垣間見ながら南

下する鉄道の旅は、車窓の景色を想像するだけで旅情をかきたて

られます。大原駅から浪花駅、そして御宿駅と停車するにつれ房

総の海辺の沿岸を行く実感が増してきますが、勝浦駅までは太

平洋からは1キロメートルほどの距離を保って線路が引かれてい

るため、車窓から海が見える箇所はほんのわずかです。それだけ

に、御宿駅を過ぎてすぐに住宅地の間にちらりと海が見えたとき

には、車内が一瞬ざわめくような興奮に包まれました。これで、

外房線に乗っている実感を車窓に確認できたのです。さらに、勝

浦駅から安房鴨川駅までは、沿線に海水浴場やリゾートホテル

などの施設が要所に点在し、房総半島を走る外房線ならではの

魅力を存分に堪能できました。

入道雲を追いかけて走る真夏の外房線。
青く澄んだ入り江の眺望に高まる旅情。

勝浦湾の東に突き出た岬一帯
を占める公園で東・南・西の三
方に断崖が迫ります。徳川家
康側室・お万の像もあります。

八幡岬公園八幡岬公園

加藤まさを氏が作詞した童謡「月の沙
漠」は御宿海岸がモデル。加藤氏の作品
と御宿の魅力を紹介しています。

月の沙漠記念館月の沙漠記念館
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途中下車して、外房線の観光スポットを訪ねよう。途中下車して、外房線の観光スポットを訪ねよう。

　千葉県の南部、房総半島の外海（太平洋）沿いを走る外房線。
その路線の多くが南房総国定公園に属する地域に敷かれてい
て、雄大な太平洋を取り巻くさまざまな観光施設が点在していま
す。いずれも千葉県を代表する魅力のスポットばかりです。

　千葉県の南部、房総半島の外海（太平洋）沿いを走る外房線。
その路線の多くが南房総国定公園に属する地域に敷かれてい
て、雄大な太平洋を取り巻くさまざまな観光施設が点在していま
す。いずれも千葉県を代表する魅力のスポットばかりです。

もうひとつの楽しみ方！
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JR外房線を大原駅方面に向かって走る、209系普通電車（鵜原駅～勝浦駅間）
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スペシャルビューポイントスペシャルビューポイント 外房の海に突き出た八幡岬の絶景。

上総興津駅に近づくころ、山並の
間にいきなり守谷海岸が垣間見
え、沖には赤い鳥居が目を引く
「渡島（わたしま）」が見えました。

浪花駅から御宿駅への手前近くまでは、のどかな風
景が続きますが、特に印象的なのは進行方向右側に
広がる豊かな稲作の田園。「コシヒカリ」や千葉県独
自の品種「ふさおとめ」などが生産されています。

八幡岬を眺めた後、住宅地の景色
の間に見えたのは勝浦中央海水
浴場。夏休みを楽しむ家族連れ
の姿がありました。

御宿駅から勝浦駅間はトンネルがいっぱ
い。御宿駅を出て2つ目のトンネルはレン
ガ作りで歴史を感じさせます。

海沿いに大きくカーブすると、ターコイズブルーの海と
鴨川シーワールドがある海岸線が開けてきました。

安房小湊は歴史ある港町で
す。ホテル三日月の建物が
町のランドマークです。

安房小湊駅近くの左車窓に
は、古い町並と港が眺めら
れました。

写真はダミーです。（撮影進行中です）

A

　いすみ鉄道と駅舎を共有する大原駅を発車
した列車は、住宅地と畑が続く中をまっすぐ
に進み、大きな右カーブで浪花駅に到着。上り
列車と待ち合わせで停車した後、のんびりと
再発車。トンネルを抜けて着いた御宿駅では
海水浴客と思われる若いグループが期待に満
ちた笑顔で下車していきました。勝浦駅から
鵜原駅までは、とにかくトンネルが多いのが
印象的。トンネルを抜けた後にチラリと視界
に入る青い海や岩場の鳥居が、ますます海へ
の憧れを強くさせます。夏休み真っただ中の
8月というだけあって、子供連れのリゾート客
でにぎわう車内。浮き輪を手にした子供たち
を乗せて安房鴨川駅まで走ります。

JR外房線に乗って。

安房天津駅のすぐ隣には円形
の屋根がエキゾチックな鴨川
市立安房東中学校がありま
す。2006年に天津中学校と小
湊中学校が統合して誕生しま
した。

御宿駅

●外房線で発見したお土産＆お手軽グルメ！

小 澤 屋 本 店 かね八寿し　御宿店

安房小湊駅

（御宿駅改札から徒歩約5分）（安房小湊駅前）

●鯛せんべい　￥1,050（税込）
●地物にぎり寿し
　￥3,200（税込）

安房小湊駅前にある創業80
年のお土産屋さんで見つけた
のは房州名物「鯛せんべい」。
日蓮聖人ゆかりの小湊鯛の浦
に生息する鯛にちなんだせん
べいは、小麦粉・砂糖・卵を材
料にした郷土の名菓。
（製造元：鴨川市　（株）亀屋本店）

御宿の砂浜からほど近い場所
で地元の常連客も通う磯料理
の店を発見。正統派の江戸前
寿司を提供する「かね八寿し」
では、外房近海で獲れた魚介
類をいけすから網ですくって
握ってくれるので鮮度の良さ
がケタ違いです。
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　勝浦駅を過ぎてしばらく走ると、進

行方向左側に広がっていた住宅の切

れ間から突然のように紺碧の海が姿

を現しました。その海の先には太平洋

の海原に突き出た八幡岬の絶景が眺

められます。岬の突端には勝浦城址

に整備された八幡岬公園があり、そ

こからの展望は素晴らしく、断崖の眼

下には大原漁港が見下ろせます。
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かつうら海中公園 鴨川シーワールド

JR外房線で行く、お楽しみスポット！家族で出かけよう。

安房小湊駅前「ふるさと公園」に
赤い鯛のモニュメントを発見！

駅前発見！
探してみよう！
駅前発見！
探してみよう！

調べてみよう！　
外房線クイズ？
調べてみよう！　
外房線クイズ？

2011.9（次回発行／2011年10月24日）写真提供・撮影協力／勝浦市観光商工課　 小湊妙の浦遊覧船協業組合　 大本山小湊誕生寺 　千葉県立中央博物館分館海の博物館
　　　　　　　　　 小澤屋本店　（株）かね八　（財）千葉県勝浦海中公園センター　 鴨川シーワールド　　

　鴨川市の東条海岸と国道128号線の間に位置し「海の世界
との出会い」をコンセプトに1970年にオープンした大規模な
総合海洋レジャーセンターです。川の源流から海までの異な
る水の環境を自然のままに再現したエコ・アクアロームには
淡水魚や海水魚・甲殻類など400種6,000点を展示。また、熱
帯のサンゴ環礁を再現した施設ではダイバー気分で水中散歩
が楽しめたり、ダイナミックなシャチやスピーディーなイルカ
のジャンプ、コミカルでかわいいアシカなど、エンターテイメ
ント性に溢れたパフォーマンスもたくさん用意されています。
さらに、全室オーシャンビューのホテルも併設されているの
で、宿泊プランも組み込める外房の一大ワンダーランドとして
人気があります。

▲ ▲

▲

人気のシャチのショー

メインゲート脇の大きなシャチ
のオブジェが見物客を出迎えて
くれます。

▲

▲

沖合い60mの位置に東洋一の規模を誇る海中展望塔
（高さ24.4m、水深8m）が建っています。
その海上展望室からは、360度パノラマで周囲の景色
を見渡すことができます。

　2009年1月にリニューアルして新
しくなった安房小湊の駅舎。そこ
を出てすぐ右手にある「鯛のまち・
ふるさと公園」の敷地内に、赤くて
かわいい鯛のモニュメントがあり
ました。日蓮聖人が誕生した際、
大鯛・小鯛が群れ集った奇跡を目
の当たりにした土地の人々は、700
年以上もの間「鯛の浦」を聖地と
して守り続けてきました。赤い鯛
はその象徴のモニュメントです。

安房小湊駅前でも購入できる
千葉県名物のお菓子は？
1.鯛サブレ

2.鯛せんべい

3.鯛焼

※正解は次号紙面で！

※前回のクイズの正解。JR外房線の

　太海駅と三門駅の間にある駅名は？

　「3」長者町駅でした。

見上げれば、真っ青な空に白い雲。太陽の日差しを浴
びて木々の緑も生き生きと輝いて見えます。駅舎を出
て深呼吸すると、かすかに潮の香りが漂ってきました。
さあ、海辺に向かって歩いてみましょう。

海中展望室

海中展望室から見える
景色は、自然そのままの
姿です。

　勝浦市鵜原の海岸一帯は、自然の造形美を堪能できるリアス
式海岸が続く景勝地。寒流と暖流の接点にあるため、海の生物
がたくさん生息していることでも知られています。南房総国定
公園の中に位置する「かつうら海中公園」には、高さ24.4メート
ル、水深8メートルという東洋一の規模を誇る海中展望塔があ
り、海中展望室の24個の窓から海の中を観察することができ、
年間約90種類以上の魚やミステリアスな海底の様子が眺めら
れます。運が良ければ、悠々と泳ぐサメに遭遇することもありま
す。また、展望塔上部の海上展望室からは太平洋を一望でき、四
季折々に移り変わる勝浦の景色をダイナミックに楽しむことが
できます。レストランや海産物などが豊富な土産物のショップ
もあるので勝浦観光ルートに加えたいスポットです。


