
ホームページでもご覧いただけます。
　
京葉銀行　情報誌
　

2017.2（次回発行／2017年3月20日）取材協力・写真提供・撮影協力／千葉県道路公社　千葉市都市局公園緑地部緑公園緑地事務所　USシネマちはら台　ホキ美術館　リソル生命の森株式会社

千葉外房有料道路
千葉市から茂原市までの
約14 kmを紹介！

寄り道して見つける千葉の魅力

千葉県PRマスコット
キャラクター　チーバくん
千葉県許諾 第Ａ3-9号

今回の道

「千葉外房有料道路」板倉トンネル手前付近

《背景》「千葉外房有料道路」上り、誉田PA内奥に咲いている椿の花

第17回

千葉外房有料道路
CHIBA  SOTOBO TOLL  ROAD

《 道 で 発 見！ち ば 》今 月 の 誌 上 クイズ！
　千葉外房有料道路の板倉ICを降りて
訪ねたリソル生命の森。敷地内にある
和食処「翠州亭」は、かつてはスイス大
使館だった建物。さて、そのスイスの国
の正式な日本語表記は何でしょう。

① スイス王国
② スイス民主共和国
③ スイス連邦

※答えは、京葉銀行のホームページにある、「道で発見！ちば」の第17回をご覧ください。

以下の3つの中から正解を1つ
選んでください。

エ コド ラ イ ブ１０の す す め
減速時は早めにアクセルを離そう
　信号が変わるなど、車を停止することが予測された
ら、早めにアクセルから足を離しましょう。エンジンブ
レーキが作動し、燃費が2%ほど良くなります。また、減
速するときや坂道を下る場合も、エンジンブレーキを活
用する習慣を身につけましょう。

その
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環境省Webサイト：エコドライブ普及連絡会　
「エコドライブ１０のすすめ」より

　千葉外房有料道路・板倉ICを降りて約5km。木立に囲まれた心
地良い道路に導かれて到着したのは、東京ドーム約70個分に当た
る総面積330万㎡の一大複合リゾート「リソル生命の森」。ここに
は、約500名を収容できるホテルやログハウス、ゴルフ場などの各種
スポーツ施設、レストランや会議室、クリニックやリラクゼーション、
ブライダル施設のほか、周辺施設で稲刈りなどの体験ができるプ
ログラムなども用意されています。す。す 都心から約75分でアクセスす
る好立地と充実した施設は、企業の研修やプロのアスリートのト
レーニングから学生のクラブ合宿、家族やグループでのリゾートス
テイにと幅広く利用されています。す。す また、施設内には、森の中で樹
から樹へと空中を移動して冒険するフランス生まれのフォレストア
ドベンチャーが楽しめる冒険パーク「ターザニる冒険パーク「ターザニる冒険パーク「ターザ ア」があります。す。す 今回は、

　昼食は、枯山水の庭園を愛でながら和食の粋を目と舌で
堪能できる「翠州亭」へ。この雅な日本家屋は、1930年（昭
和5年）に東京麻布広尾町に建てられ、戦後の1945年から
1978年（昭和20年～53年）までスイス大使館として使われ
ていた建物。室内の調度品もそのままに1978年にこの地
に移築され、登録有形文化財に登録されています。す。す

LINEからも「道で発見！ちば」を
配信しています。

公式アカウント

　厳選した県産
品を使用し、地魚
の切り重ね、揚げ
物、茶碗蒸し、豚
の角煮、九十九里
産小蛤の鍋仕立
てなどの粋な会
席御膳。

　先付けから食事、
デザートまで地元の
旬の食材が生かさ
れたコース。鮪中ト
ロや牡丹海老のお
造り、特選すき焼き
などの贅沢コース。

※価格はすべて税込です。

※季節により内容は異なります。

※季節により内容は異なります。

翠州亭会席コース「宴（うたげ）」

会席御膳 「睦月」1人前￥3,240

1人前￥6,912

お薦め会席料理翠州亭

リソル生命の森リソル生命の森
スポーツ合宿、企業研修、房総観光の拠点

和食処
翠州亭

ホテル
トリニティ書斎

森のホール

マク・レマンプール

●アドベンチャーコース

ロングジップ●
　スライド　

●キャノピーコース

ターザニア

もみじの里

竹りんの里
あんずの里

ターザニア

日本メディカル
トレーニング
センター

真名
カントリークラブ

至茂原方面

●所在地／リ ソ ル 生 命 の 森 　
　　　　　長生郡長柄町上野521-4

★タ ー ザ ニ ア 　
　　　　　長生郡長柄町味庄東台1067

TEL.0475-35-3333

TEL.0475-35-0071

※くわしくはWebサイトをご覧ください。
http://www.seimei-no-mori.com/

※Webサイトからは24時間予約OK！
http://www.tarzania.jp/

※受付時間
　9：00～18：00

※受付時間
　9：00～18：00
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▲445mのロングジップスライド　

◆食とくつろぎの回廊

（すいすてい）和 食 処 翠 州 亭

▲スポーツ施設　
▲メディカルスポーツクラブ

▲ホテルトリニティ書斎

※「ターザニア」のアドベンチャーコース・キャノピーコースは、2月28日
　まで改装工事のため、クローズになります。
　（ロングジップスライドは、定休日以外営業しています。）
　

▲真名カントリークラブ

▲研修施設

ランチ

夕　食

長柄町マスコット
キャラクター

ながラン

丘の上から専用のハーネスを着用して、芝生を上から
眺めながら空中を行くスリル満点の「ロングジップス
ライド(要予約）」を体験。スタート地点からゴールまで
の長さが445mのジップスライドで、エキサイティング
な約1分間の空中散歩が楽しめます。す。す ほかにも多彩な
アトラクションが揃っています。す。す

スカイバレー

寄り道寄り道

カート
乗り場



千葉外房有料道路で南東方向へ！
 　「千葉外房有料道路」は、交通量の増加が著しくなった、主要地方
道千葉大網線（愛称：大網街道）の慢性的な交通渋滞を解消するた
めにつくられた一般有料道路。起点は千葉市緑区鎌取町、終点は茂
原市大沢までの延長約14.3kmに及びます。
　今回のスタート地点は、千葉市内から大網街道を走った先の信号
機のない交差点（鎌取IC）です。その交差点を左折し、片側1車線の
道路を進むと、間もなく通過する「平山IC」で、千葉東金道路の大宮
IC方面から走行してくる車と合流します。合流と同時に道路は片側
2車線になり、辺田十字路で隣合う道路と平面交差し、誉田方面へ
と進みます。道幅も広く、片側2車線のカーブが緩やかで走りやすい
快適な道が、誉田ICまで続きます。やがて、右車線と左車線が一つ
になり、ここから先は、片側1車線の対面通行区間です。坂道を登る
と、現在「千葉外房有料道路」で唯一、上下線ともに出入りすること
ができるフルICの「誉田IC」。しばらく走り、信号機のある平面交差
点を通過し、高架線で田園地帯を抜けると有人式の大野料金所があ
ります。上下方向共に料金所はここ1カ所に集約されていて、普通車
通行料金の310円を支払い本線へ。工場地帯が広がり、現在フルIC
化工事が行われている大木戸ICを過ぎた頃、下り専用の「大野PA」
でひと休み。PAから本線に戻り、茂原方面に向かうと、緩いカーブと
アップダウンのある道路を走って、板倉ICへ。その後、板倉トンネル
をくぐり、桂ICを過ぎれば、2013年（平成25年）に開通した圏央道
茂原北ICにほど近いゴールに到着です。

現在、千葉土気緑の森工業団地と
隣接する大木戸ＩＣの出入口は、千葉
方面のみのハーフＩＣですが、新たに茂
原方面の出入口を設けるフルＩＣ化
が、この春の開通を目途に進められて
おります。す。す このフルＩＣ化により、圏央
道や茂原方面へのアクセスが向上し、
利便性が一層高まるほか、工業団地
への企業立地促進や企業活動の支援
にも繋がりそうです。す。す

▲「千葉外房有料道路」下り、高田IC手前付近

▲ゴール付近

USシネマ
ちはら台

ホキ美術館
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（上り線専用）
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PA内の花壇に咲く花

大野
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上り（入口）、下り（出口）のみ

上下線出入口あり（フル）

▲「千葉外房有料道路」下り、高田IC手前付近

大木戸ＩＣのフル化が実現！

▲現在工事中の「大木戸IC」付近

▲「千葉外房有料道路」には、IC以外に一般道路と
　交差する「平面交差点」が3カ所あります。

●

●

●

●

昭和の森

表紙撮影
ポイント

Special spot
撮影ポイント

▲「平山IC」付近
千葉東金道路「大宮IC」方面
からの入口

市 原 市

千 葉 市

千 葉 市

長 柄 町

茂 原市

大 網 白 里 市

リソル生命の森
《裏表紙でご紹介》
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●USシネマちはら台

●昭和の森

●ホキ美術館

千葉外房有料道路で南東方向へ！
 　「千葉外房有料道路」は、交通量の増加が著しくなった、主要地方
道千葉大網線（愛称：大網街道）の慢性的な交通渋滞を解消するた
めにつくられた一般有料道路。起点は千葉市緑区鎌取町、終点は茂
原市大沢までの延長約14.3kmに及びます。
　今回のスタート地点は、千葉市内から大網街道を走った先の信号
機のない交差点（鎌取IC）です。スタートから早々に左折し、片側1車
線の道路を進むと、間もなく通過する「平山IC」で、千葉東金道路の
大宮IC方面から走行してくる車と合流します。合流と同時に道路は
片側2車線になり、辺田十字路で隣合う道路と平面交差し、誉田方
面へと進みます。片側2車線で高速道路のようにゆるやかなカーブ
が続く快適な道が、誉田ICまで続きます。やがて、右車線と左車線
が一つになり、ここから先は、片側1車線の対面通行区間です。上り
坂を登ると、現在「千葉外房有料道路」で唯一、上下線ともに出入り
することができるフルICの「誉田IC」。しばらく走ると、この有料道路
3つ目の信号機のある平面交差点を通過した後、森の中を走り、高
架線で田園を抜けると有人式の大野料金所があります。上下方向共
に料金所はここ1カ所に集約されていて、普通車通行料金の310円
を支払い本線へ。工場地帯が広がり、現在フルIC化工事が行われて
いる大木戸ICを過ぎた頃、下り専用の「大野PA」でひと休み。PAか
ら本線に戻り、茂原方面に向かうと、緩いカーブと多少のアップダウ
ンのある道路を走って、板倉ICへ。その後、板倉トンネルをくぐり、桂
ICを過ぎれば、2013年（平成25年）に開通した圏央道茂原北ICに
ほど近いゴールに到着です。

現在、千葉土気緑の森工業団地と
隣接する大木戸ＩＣの出入口は、千葉
方面のみのハーフＩＣですが、新たに茂
原方面の出入口を設けるフルＩＣ化
が、この春の開通を目途に進められて
おります。す。す このフル化により、圏央道や
茂原方面へのアクセスが向上し、利便
性が一層高まるほか、工業団地への
企業立地促進や企業活動の支援にも
繋がりそうです。す。す

▲「千葉外房有料道路」下り、高田IC手前付近

▲ゴール付近

USシネマ
ちはら台

ホキ美術館

●所在地／U Sシネマちはら台
市原市ちはら台西3丁目4 
ショッピングモール“ユニモ”3階 
TEL.0436-76-9000
　　（24時間音声案内）

●所在地／ホキ美術館 千葉市緑区あすみが丘東3-15 TEL.043-205-1500

●開園時間／
　10：00～17：30 （入館受付17：00まで）
●休園日／
　毎週火曜日（火曜日が祝日の場合その翌日）
●入館料／
　一般1,800円、高校生・大学生・65歳
　以上1,300円、中学生900円、小学生
　以下無料（大人1人につき小学生2人まで）
●駐車場／ 40台

●所在地／千葉市都市局公園緑地部緑公園緑地事務所
千葉市緑区土気町22　TEL.043-294-2884

●休園日／通年無休　●入園料／無料　
●駐車場／乗用車（1日）400円
                営業時間　8：30～17：00（10～3月は16：30まで）
※その他、くわしくはWebサイトをご覧ください。
　 https://www.city.chiba.jp/toshi/koenryokuchi/kanri/midori/top.html

●駐車場やサイクリングセンター、
　スポーツゾーン利用で、ご不明な
　点がある場合は
　（株）昭和の森協力会に
　お問い合わせください。
　TEL.043-294-3845
　

●宿泊・キャンプ場利用で、ご不明な点がある場合は
　昭和の森フォレストビレッジ（株式会社Rproject）
　

※上映内容・上映スケジュール・料金等、くわしくはWebサイトをご覧ください。
http://cinemax.co.jp/movies-showtimes/

五感を刺激する体感型
エンターテインメントシア
ター「4DX®」を体験しまし
たか。4DX®とは、３Dの先
を行く最新劇場上映シス
テムのこと。座席が作品中
のシーンに合わせて、前後
左右に稼働。さらに風、水、
香り、煙りなど11種の特殊効果も搭載し、登場人物と同じ感覚を味わ
うことができます。す。す「目で観るだけの映画」から「体全体で感じる映画」
へ進化した4DX®シアター。映画館が刺激的なアトラクションに変わり
ました。ショッピングモール”ユニモ”内で体験できます。す。す

　日本初の写実絵画専門
美術館として2010年（平
成22年）に開館した世界
でも稀な写実の殿堂。画
家が1年に数点しか描くこ
とができない細密な作品
が写実絵画。ここでは巨匠
から若手まで約50作家
450点の写実絵画を所蔵
し、半年ごとに展示替えも
行っています。す。す 5月15日ま
では若き写実の俊英たち
の37作品を一堂に集め
た第2回ホキ美術館大賞
展を開催中です。す。す
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Special Spot

　千葉外房有料道路の上り線の
「誉田PA」に立ち寄りました。トイレ
脇の自動販売機近くの芝生の奥に
は、数十本の椿が植えられていまし
た。11月頃に開花した赤い花は、年
明けの1月でもまだまだ元気。よく
見ると、これから咲きそうな蕾がた
くさん付いていました。

上り（入口）、下り（出口）のみ

上下線出入口あり（フル）

▲「千葉外房有料道路」下り、高田IC手前付近

大木戸ＩＣのフル化が実現！

▲現在工事中の「大木戸IC」付近

▲大野料金所（上り）
▲モダンなホキ美術館外観

▲照明が美しいホキ美術館展示室

▲野田弘志《聖なるものＴＨＥ－IV》2013年　
　ホキ美術館

▲広～い芝生の広場 ▲バーベキュー広場（予約制）▲カタクリの花

▲楽しく遊べる遊具もいっぱい！

▲料金所手前の看板

▲料金所先の大野PA入口付近

大野料金所

▲「千葉外房有料道路」には、IC以外に一般道路と
　交差する「平面交差点」が3カ所あります。

●

●

●

●

昭和の森

　千葉外房有料道路は、一般有料道路
なので、自動車だけでなく、30円を支
払えば原動機付自転車や自転車も通
行することができます。す。す 走行する車に十
分に注意して走れば、外房方面に向か
う気持ちのいいサイクリングロードとし
ての活用の幅が広がります。す。す

寄り道寄り道

表紙撮影
ポイント

◆先売チケット◆
　・劇場窓口：
　 毎週水曜日オープン時より
　・インターネット販売WEX：
　 毎週水曜日 6:00より

料金所
TOLL  GATE

普 通 車 3 1 0
4 6 0

2 1 0
1,030

30

円

円

円

円

円

大型車

軽自動車等
軽車両等

（Ⅰ）
（ⅠⅠ）大型車

Special spot
撮影ポイント

▲「平山IC」付近
千葉東金道路「大宮IC」方面
からの入口

市 原 市

千 葉 市

千 葉 市

長 柄 町

茂 原 市

大 網 白 里 町

リソル生命の森
《裏表紙でご紹介》

寄り道寄り道

市原市マスコット
キャラクター

オッサくん

※その他、くわしくはWebサイトをご覧ください。https://hoki-museum.jp/index.html

寄り道寄り道

　昭和の森は、千葉市の中心部から東南に約18km、緑区
土気地区にある面積105.8haにも及ぶ千葉県有数の規
模を誇る総合公園です。公園の西側は、標高60～90mの
下総台地に連なり、東側は九十九里平野と下総台地を分
ける高低差約50mの崖地に接しています。公園の一部が
県立九十九里自然公園に指定されていて、海抜101mの

展望台から見る九十九里平野と太平洋の水平線の眺め
は、千葉の魅力を実感する美しさです。自然公園に指定さ
れているだけあって、園内は四季を通じて草花や樹木、野
鳥や昆虫などがいっぱい。子供たちから大人まで、一緒に
自然観察するには最高のスポットです。2月には300本も
の梅が、3月中旬ともなれば約3,000本のカタクリの花が
咲き、4月には25,000㎡のお花見広場は桜で満開。5月上
旬になると50,000株のツツジが咲き誇り、いつ訪ねても
癒されるお花のパラダイスでもあります。

寄り道寄り道

TEL.043-294-1850にお問い合わせください。

千
葉
外
房
有
料
道
路

http://cinemax.co.jp/category/chiharadai/
https://hoki-museum.jp
https://www.city.chiba.jp/toshi/koenryokuchi/kanri/midori/top.html


ホームページでもご覧いただけます。
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《 道 で 発 見！ち ば 》今 月 の 誌 上 クイズ！
　千葉外房有料道路の板倉ICを降りて
訪ねたリソル生命の森。敷地内にある
和食処「翠州亭」は、かつてはスイス大
使館だった建物。さて、そのスイスの国
の正式な日本語表記は何でしょう。

① スイス王国
② スイス民主共和国
③ スイス連邦

※答えは、京葉銀行のホームページにある、「道で発見！ちば」の第17回をご覧ください。

以下の3つの中から正解を1つ
選んでください。

エ コド ラ イ ブ１０の す す め
減速時は早めにアクセルを離そう
　信号が変わるなど、車を停止することが予測された
ら、早めにアクセルから足を離しましょう。エンジンブ
レーキが作動し、燃費が2%ほど良くなります。また、減
速するときや坂道を下る場合も、エンジンブレーキを活
用する習慣を身につけましょう。

その
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環境省Webサイト：エコドライブ普及連絡会　
「エコドライブ１０のすすめ」より

　千葉外房有料道路・板倉ICを降りて約5km。木立に囲まれた心
地良い道路に導かれて到着したのは、東京ドーム約70個分に当た
る総面積330万㎡の一大複合リゾート「リソル生命の森」。ここに
は、約500名を収容できるホテルやログハウス、ゴルフ場などの各種
スポーツ施設、レストランや会議室、クリニックやリラクゼーション、
ブライダル施設のほか、周辺施設で稲刈りなどの体験ができるプ
ログラムなども用意されています。都心から約75分でアクセスす
る好立地と充実した施設は、企業の研修やプロのアスリートのト
レーニングから学生のクラブ合宿、家族やグループでのリゾートス
テイにと幅広く利用されています。また、施設内には、森の中で樹
から樹へと空中を移動して冒険するフランス生まれのフォレストア
ドベンチャーが楽しめる冒険パーク「ターザニア」る冒険パーク「ターザニア」る冒険パーク「ターザ があります。今回は、

　昼食は、枯山水の庭園を愛でながら和食の粋を目と舌で
堪能できる「翠州亭」へ。この雅な日本家屋は、1930年（昭
和5年）に東京麻布広尾町に建てられ、戦後の1945年から
1978年（昭和20年～53年）までスイス大使館として使われ
ていた建物。室内の調度品もそのままに1978年にこの地
に移築され、登録有形文化財に登録されています。

LINEからも「道で発見！ちば」を
配信しています。

公式アカウント

　厳選した県産
品を使用し、地魚
の切り重ね、揚げ
物、茶碗蒸し、ス
モークサーモンサ
ラダ、金目鯛の小
鍋仕立てなどの
粋な会席御膳。

　先付けから食事、
デザートまで地元の
旬の食材が生かさ
れたコース。鮪中ト
ロや牡丹海老のお
造り、特選すき焼き
などの贅沢コース。

※価格はすべて税込です。

※季節により内容は異なります。

※季節により内容は異なります。

翠州亭会席コース「宴（うたげ）」

会席御膳 「如月」1人前￥3,240

1人前￥6,912

お薦め会席料理翠州亭

リソル生命の森リソル生命の森
スポーツ合宿、企業研修、房総観光の拠点

和食処
翠州亭

ホテル
トリニティ書斎

森のホール

マク・レマンプール

●アドベンチャーコース

ロングジップ●
　スライド　

●キャノピーコース

ターザニア

もみじの里

竹りんの里
あんずの里

ターザニア

日本メディカル
トレーニング
センター

真名
カントリークラブ

至茂原方面

●所在地／リ ソ ル 生 命 の 森 　
　　　　　長生郡長柄町上野521-4

★タ ー ザ ニ ア 　
　　　　　長生郡長柄町味庄東台1067

TEL.0475-35-3333

TEL.0475-35-0071

※くわしくはWebサイトをご覧ください。
http://www.seimei-no-mori.com/

※Webサイトからは24時間予約OK！
http://www.tarzania.jp/

※受付時間
　9：00～18：00

※受付時間
　9：00～18：00
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▲445mのロングジップスライド　

◆食とくつろぎの回廊

（すいすてい）和 食 処 翠 州 亭

▲スポーツ施設　
▲メディカルスポーツクラブ

▲ホテルトリニティ書斎

※「ターザニア」のアドベンチャーコース・キャノピーコースは、2月28日
　まで改装工事のため、クローズになります。
　（ロングジップスライドは、定休日以外営業しています。）
　

▲真名カントリークラブ

▲研修施設

ランチ

夕　食

長柄町マスコット
キャラクター

ながラン

丘の上から専用のハーネスを着用して、芝生を上から
眺めながら空中を行くスリル満点の「ロングジップス
ライド(要予約）」を体験。スタート地点からゴールまで
の長さが445mのジップスライドで、エキサイティング
な約1分間の空中散歩が楽しめます。ほかにも多彩な
アトラクションが揃っています。

スカイバレー

寄り道寄り道

カート
乗り場

正解は→③ ス イ ス 連 邦

http://www.seimei-no-mori.com/index.html

