
干潟を埋め尽くすカモメやカモのなかま



ダイゼン

チドリ科。全長

約29.5cmでチド

リの中では大型。

背は灰色と黒の

まだら模様で写真は夏羽。

鳴き声：「ピューイー」

どんな鳥がやって来るの？ 

鳥を驚かさないように小さな窓の開いた観察壁

ダイシャクシギ

シギ科。全長約60cmで、

長くて曲ったくちばしが

特徴。飛ぶと腰が白く見

え、動作はゆったり。

鳴き声：「ホーヒーン」

「カーリュー」

2本の水路で東京湾とつながる谷津干潟。干潮時には干潟が現れます

留鳥 カイツブリ、カワウ、ゴイサギ、ダイサギ、コサギ、

アオサギ、カルガモ、バン、シロチドリ、イソシギ、

セイタカシギ

夏鳥 コチドリ、ウミネコ、コアジサシ

冬鳥 コガモ、オカヨシガモ、ヒドリガモ、オナガガモ、

ハシビロガモ、ホシハジロ、ダイゼン、ハマシギ、

ユリカモメ

旅鳥 メダイチドリ、ダイゼン、キョウジョシギ、トウネン、

ハマシギ、オバシギ、アオアシシギ、キアシシギ、

ソリハシシギ、オオソリハシシギ、ダイシャクシギ、

ホウロクシギ、チョウシャクシギ
※個体によって渡りの生態が異なる場合は、重複して記載しています。

●習志野市谷津干潟自然観察センター●
利用時間◆9:00～17:00 047-454-8416
休 館 日◆月曜日、年末年始
入 館 料◆高校生以上200円　小・中学生100円
交　　通◆JR京葉線新習志野駅、または南船

橋駅からともに徒歩約20分
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10月から3月頃まではカモ類やハマシギ、ユリカモメ

などたくさんの冬鳥がやって来て干潟はとてもにぎや

か。澄んだ美しい夕景もこの季節の魅力の一つです。

なぜ渡りの方向がわかるの？ 

ラムサール条約って知ってる？ 

干潟はどうやってできたの？ 

●干潮時刻を調べる―東京湾より2時間ほど遅

れます。鳥たちが休んだりエサをとりにくる

時間帯を狙おう。

●観察のポイント―大きさや形のほかにもく

ちばしの形や長さ、エサの取り方、独特のし

ぐさなども観察してみよう。

●観察マナーを守ろう―干潟に入ったり、生

き物を捕らない。エサを与えない。驚かさな

いように静かに。

★毎月第2土曜開催「ぶらっと観察会」

初心者向け。定員20人。参加費100円。

※毎月1日から谷津干潟自然観察センターの

窓口、または電話で申込受付。

オナガガモ
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バラ科バラ属の落葉または常緑の低木・

つる性植物の総称。日本の野生種はハマ

ナスやノイバラ(ノバラ)など十数種。園芸

品種も数多く、花から香料を採るほか、

ノイバラの果実は漢方薬に。

交　通◆JR津田沼駅南口から徒歩約3分
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園内はスロープがあり、車イスでも鑑賞できます

鈴
木
大
地
選
手
の
記
念
碑
と

千
葉
県
国
際
総
合
水
泳
場

交　通◆京成線谷津駅から京葉道路方面へ徒歩

約5分

休園日◆月曜日、12／28～1／4 047-453-3772

※5月、6月、10／1～11／15は休園なし。入園

料、開園時間は季節によって異なります。

交 通◆JR京葉線新習志野

駅南口前　 047-451-1555

高水準の音響設備が整った大ホール
の中でひときわ輝くパイプオルガン

習志野市商工振興課
047-453-9289
習志野市ＨＰ

http://www.city.narashino.chiba.jp/


