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◆今回の日本百選

日本の夕陽百選第6回

日本百選
“ちばの魅力”を世界にアピール！ Spread the charm of Chiba around the world!

刑部岬（ぎょうぶみさき） 旭 市



　太平洋を望む屏風ヶ浦の南端、断崖絶壁に立つ刑部岬から銚子市の名洗にかけて
の約10kmは、標高約50mの大地が海に落ち込んでいる絶壁が続く壮大な海岸線が
続いています。標高65mにある刑部岬は、古くから夕陽の名所として知られている場
所で、遠くまで弓なりに続く九十九里浜とゆっくりと海に沈んでいく夕陽との組み合わ
せは圧巻で、「日本の夕陽百選」にふさわしい息をのむ美しさです。
　また陽が沈んだ後の夜景も見事で、まちの灯りや港の照明が水面に映りこみ輝く風景
は、昼間とは全く違う表情を見せてくれます。この岬では、海から昇る朝日を望むことも
でき、その美しさはそれぞれ「日本の夜景100選」「日本の朝日百選」にも選ばれています。
この3つの見事な「日本百選」を眺めに、刑部岬には年間30万人もの方が訪れています。
　刑部岬から見える絶景に
はもうひとつ「富士山」があ

り、その美しさから「関東の富士見百景」にも選ばれています。
　刑部岬にある飯岡灯台の脇には、旭市が撮影地となり公開さ
れた映画「打ち上げ花火、下から見るか？横から見るか？」の記念
碑があり、オブジェに手をかざすと映画の挿入歌「FOREVER 
FRIENDS」のメロディーが流れます。
　周辺には旭名物の豚肉や海鮮類を楽しめるグルメスポット
もたくさんありますので、皆さんにもぜひ足を運んでいただ
きたいですね。

　日本の夕陽百選は、NPO法人「日本列島夕陽
と朝日の郷づくり協会」が選定した、日本の夕陽
の名所。現在、全国から68カ所選ばれています。
　県内では「刑部岬」のほか、館山市の「鏡ヶ浦
（北条海岸）」が選出されています。

日本の夕陽百選とは？

　日本の夜景100選は、NPO法人「夜景100選
事務局」によって2004年に選定された夜景の名
所100カ所です。自薦他薦を問わず、一般公募
が行なわれ、審査のうえで決定されました。選定
の基準は、目にした人々に感動をもたらすような
景観、ある程度アクセス環境が整っていること、
高い場所に位置し眺望に優れていること、一般
に公開されている場所であることなどが挙げら
れます。
　県内では「刑部岬」のほか、木更津市の「きみ
さらずタワー」・市川市の「アイ・リンクタウン展
望室」が選出されています。 

日本の夜景100選とは？

　日本の朝日百選は、NPO法人「日本列島夕
陽と朝日の郷づくり協会」が選定した、日本の
朝日の名所。現在、１０県から１２の地域が選ば
れています。
　県内では「刑部岬」のほか、鴨川市の「清澄寺」
が選出されています。

日本の朝日百選とは？

ぎ ょ う ぶ み さ き

せいちょうじ

旭市観光物産協会
水野 竜也事務局長 さん

▲「関東の富士見百景」に選ばれている刑部岬から見える富士山

▲刑部岬から見える飯岡漁港と九十九里方面の夜景
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旭市の刑部岬から見える3つの
景色が日本百選に！

▲刑部岬から見える朝日



▲飯岡漁港（手前）と刑部岬展望館と飯岡灯台（奥上） ▲3階「光と風のデッキ」からの景色 ▲2階「パノラマ展示室」

恋する灯台ホームページ
https://romance-toudai.uminohi.jp

▲飯岡刑部岬展望館～光と風～（外観）

飯岡刑部岬展望館～光と風～
　旭市飯岡刑部岬の突端にある公園の一画に、飯岡灯台と共に建つ展望施設
「飯岡刑部岬展望館～光と風～」。1階には、30人規模の講座や会議等での利
用ができる「多目的室」。2階には壁面やパネルに写真、絵画等が展示されてい
る「パノラマ展示室」。3階が「光と風のデッキ」で無料で楽しめる双眼鏡が設置
されていて、24時間利用が可能です。さらに屋上の展望台にのぼることもで
き、「光と風」の名のとおり、太平洋からの光と風を身体に感じながら長い弧を
描く水平線と漁をする漁船などが眺められます。

　「飯岡刑部岬展望館～光と風～」がある刑部岬周辺は「上永井公園」として整
備されています。上永井公園にはカップルやファミリーで楽しめる遊具やオブ
ジェなどがあり人気のエリアとなっており、休日には大勢の見物客で賑わいま
す。また公園内の飯岡灯台は“ロマンスの聖地”にふさわしい場所として千葉県
で初めて「恋する灯台」に認定され、恋人たちのためのスポットとなっています。

●問い合わせ／飯岡刑部岬展望館～光と風～ 
　　　　　　　　 旭市上永井1309-1　TEL.0479-57-1181

●問い合わせ（上永井公園）／旭市商工観光課 旭市二の5127（青年の家1階）　TEL.0479-62-5338

●開館時間／ 9：00～ 16：30　2月のみ9：00～ 18：00
●休館日／毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）
　　　　　年末年始（12月29日から1月3日まで）
●入館料／無料

刑部岬のすぐ下に広がる絶景「屏風ヶ浦」

魅力あふれる上永井公園

　高さ約50mの海食崖が約10kmにわたって続く、特有の地形で地質学的にも価
値が高い絶景「屏風ヶ浦」。イギリスのドーバー海峡に続く断崖(白い崖)に似てるこ
とから「東洋のドーバー」と称されています。　　　　
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▲美しい音色を奏でる「希望の鐘」▲映画ロケ地記念碑▲公園内にある木製の遊具 ▲飯岡灯台
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https://romance-toudai.uminohi.jp/


ホームページでもご覧いただけます。
　
京葉銀行　情報誌
　

2019.3（次回発行／2019年4月20日）取材協力・写真提供・撮影協力／千葉県自然保護課　旭市役所商工観光課　旭市観光物産協会　道の駅季楽里あさひ　　　　　

《日本百選 of ちば》今月の誌上クイズ
　※答えは、京葉銀行のホームページにある、
　　「日本百選 of ちば」の第6回をご覧ください。

①広瀬　すず
②広瀬アリス
③土屋　太鳳

　今回、旭市（飯岡地区）を「打ち上げ花火、下から見るか? 横から見るか?」のロケ地として紹
介しました。その後2017年に、この作品を原作としたアニメ映画が公開されましが、このアニ
メ映画のヒロイン「及川なずな」役の声の出演は誰でしょうか？
次の3つの中から正解を1つ選んでください。

旭市「刑部岬」周辺の
立ち寄りスポット！

潮騒と海風を感じながらプレーできる
●あさひパークゴルフ場

●問い合わせ／あさひパークゴルフ場
旭市中谷里8340-53　TEL.0479-62-8989

　九十九里浜に面している「あさひパークゴルフ場」は、潮風
を感じながら、親・子・孫の三世代が一緒に楽しめる、気軽な
レクリエーションスポーツ施設です。
　コースは、「日本パークゴルフ協会」公認の「くろしおコース」
と「しおさいコース」の2コースで、1ラウンド18ホール（パー

66）です。コースの総延
長は約800m、1ラウンド
1時間程度で、ファミリー
やカップルはもちろん、グ
ループやサークルなど、
様々なメンバーとのプ
レーが楽しめます。

旭市イ2651-1
TEL.0479-62-1181

旭 支 店
支店情報
　

最寄りの
　

道の駅季楽里あさひ道の駅季楽里あさひ

　「道の駅季楽里あさひ」は、キュウリやイチゴを
はじめとする農産物の他、飯岡漁港から水揚げさ
れた鮮魚、美味しさで定評の「米仕上げ豚」・「い
も豚」などのブランド豚を揃えた食の宝庫です。

　「道の駅季楽里あさひ」がある旭市は、恵まれた自然
環境から、年間を通じてさまざまな農産物の生産高が
全国トップクラスを誇っています。産出額千葉県1位を
誇るキュウリやイチゴ。飯岡漁港に揚がる漁獲量も安
定し、飼料にこだわった「米仕上げ豚」や「いも豚」など
のブランド豚の美味しさにも定評があります。また洋ラ
ンやシクラメンなどの花卉の生産高も千葉県内トップ
の地域でもあります。人気の農水産物直売所「旬のと
れたて市場」では、新鮮な野菜や果物、肉や魚介類、そ
して花や観葉植物など、すべてが旭市内の地元生産者
からの出荷商品が売られています。お買い物の後には、
地産地消にこだわ
った料理長が提案
する、地元の食材
を利用した創作料
理のバイキングが
レストラン「四季食
彩館」でお楽しみ
いただけます。

▲大勢の人で賑わう店内

●問い合わせ／道 の 駅 季 楽 里 あさひ 　
　　　　　　　 旭市イの5238　TEL.0479-62-0888

●営業時間／直売スペース・情報発信スペース　
　　　　　　9：00～18：00（夏季19：00）
　　　　　　レストラン　9：00～14：00
　　　　　　駐車場・屋外トイレ　24時間
●定休日／年中無休※テナントについてはお問い合わせください。

※料金その他、くわしくはWebサイトをご覧ください。
　http://www.city.asahi.lg.jp/kanko/tanbou/15/

▲レストラン「四季食彩館」

人気の商品
駅長ご推薦！ Qなっつ　

￥500（税込）
1袋（120g）
Qなっつ　

￥500（税込）
1袋（120g）

ピーナッツの“P”を
超えた「Qなっつ」。
千葉県から落花生の
新たな品種が登場！
その名前が示すとおり
「Qなっつ」は「ピーナッツ」
を超えるワンランク上の
美味しさです。

ピーナッツの“P”を
超えた「Qなっつ」。
千葉県から落花生の
新たな品種が登場！
その名前が示すとおり
「Qなっつ」は「ピーナッツ」
を超えるワンランク上の
美味しさです。

LINEからも
「日本百選 of ちば」を
配信しています。 公式アカウント

正解は→① 広瀬　すず

か き

http://www.city.asahi.lg.jp/kanko/tanbou/15/

