
千倉の花畑 南房総市

of
千葉県PRマスコット
キャラクター　チーバくん
千葉県許諾 第Ａ3-11号

◆今回の日本百選

遊歩百選遊歩百選遊歩百選遊歩百選遊歩百選遊歩百選遊歩百選第5回

日本百選日本百選
“ちばの魅力”を世界にアピール！ Spread the charm of Chiba around the world!

ホームページでもご覧いただけます。
　
京葉銀行　情報誌
　

2019.2（次回発行／2019年3月20日）取材協力・写真提供・撮影協力／南房総市商工観光部観光プロモーション課　道の駅ちくら・潮風王国　高家神社　　　　

LINEからも
「日本百選 of ちば」を
配信しています。 公式アカウント

《日本百選 of ちば》今月の誌上クイズ
　※答えは、京葉銀行のホームページにある、
　　「日本百選 of ちば」の第5回をご覧ください。

① 親 潮
② 孫 潮
③ 荒 潮

　南房総千倉の花畑は古くから近海を流れる暖流（黒潮）の恩恵を受け、真冬でも花を露地栽培
してきました。その暖流（黒潮）とは逆にロシアのカムチャツカ半島方向から南へ流れてくる寒流
（千島海流）も日本列島の近海を流れています。さて、その寒流の別名は何でしょうか？　
次の3つの中から正解を1つ選んでください。

「南房総市千倉」周辺の
立ち寄りスポット！

日本唯一“料理の神様”をまつる

◆高 家 神 社 包 丁 式

● 問 い 合 わ せ ／高 家 神 社 社 務 所
南房総市 千倉町南朝夷164
TEL.0470-44-5625

▲包丁式の様子

た か べ じ ん じ ゃ

南房総市千倉町南朝夷1055-1
TEL.0470-44-1315

千 倉 支 店

　高家神社は、古くから「料理の祖神」をまつる神社として、料
理関係者や醤油醸造業者などからの信仰を集めてきました。
　庖丁式は、烏帽子、直垂をまとい、庖丁とまな箸を用い、一
切手を触れることなく、鯉、真鯛、真魚鰹（まながつお）などを
調理します。古式に則った所作とその庖丁さばきは、熟練の

技。日本料理の伝統を今に
伝える厳粛な儀式です。
5月17日の春の例大祭、10
月17日の秋の例大祭、11月
23日の新穀感謝祭の時に行
われます。

支店情報
　

最寄りの
　

花畑にほど近く、花の直売所もある花畑にほど近く、花の直売所もある

※直売：白間津花直売所
道の駅ちくら・潮風王国道の駅ちくら・潮風王国

花摘みのあとは、千倉の海の幸を堪能して、
お土産選びもあれこれ楽しめます！
約2,000坪の芝生広場は、子供もワンちゃん
も走り回れる安心スペース。

　すぐ脇の千田海岸から潮の香りが漂ってくる“道の
駅ちくら・潮風王国”。道を挟んだ対面には、花摘みが
できる直売所が数件並んでいて、道の駅の駐車場に車
を停めて花摘みを楽しむこともできます。す。す
　かつてサバ・サンマ漁で活躍した70トンクラスの漁
船「第一千倉丸」の実物大レプリカがランドマークに
なっています。す。す 船のブリッジの上まで登れば、目の前に
広がる太平洋を一望できます。す。す さて、店内は房州海老
やアワビ、サザエなど千倉近海で獲れた新鮮な魚介類
が泳ぐ「いけす」が所狭しと並び、まるで港の市場のよ
うな賑わい。その他、こだわりの干物や加工品を取り揃
えた鮮魚店が軒を連ね、あれもこれも買って帰りたい
気分になりそう。海の幸を味わえるレストランや海鮮
BBQ、気軽に立ち寄れるカフェや軽食の店も揃ってい
ます。す。す 店舗を取り巻く約2,000坪の芝生広場は、ドッグ
ランも兼ねた開放的なオープンスペースです。す。す

▲潮風王国のシンボル「第一千倉丸」

▲広～い「芝生の広場」

●問い合わせ／道の駅ちくら・潮風王国
　　　　　　　　　南房総市千倉町千田1051　TEL.0470-43-1811
●営業時間／
　「潮 風 王 国」 ： 8：30～ 17：00 
　食事処「和らぎ」 ： 11：00～ 15：00
　レストラン「はな房」 ： 11：00～ 20：00
　◎情報コーナー 
　　「潮風王国」 ：  8：30～ 17：00 
●定休日／毎週水曜日（1～4月・8月は無休）

第3白間津花のパーキング内 　 
◎白間津花直売所 ： 
　1月から4月の8：30～日没 
◎第3白間津花のパーキング：
 　8：00～ 17：00

▲活魚が泳ぐ店内の「いけす」

人気の商品駅長ご推薦！

さざえ釜めし
（たきこみごはんのもと）
300g入　1箱 　￥700（税込）

さざえ釜めし
（たきこみごはんのもと）
300g入　1箱 　￥700（税込）
新鮮なさざえをたっぷり使用した、ちょ
っと贅沢な釜めしのもと。たけのこ・し
いたけ・昆布の旨味とさざえの豊かな
磯の香りがあわせて楽しめます。



　南房総市は近海を流れる暖流（黒潮）の影響により、冬は暖かく夏は涼しい海洋
性の気候に恵まれています。花の季節というと春を思い浮かべますが、千倉のエリア
では、この気候のおかげで12月ごろから花が咲き始め、1月ごろには花が畑を
埋め尽くします。
　南房総の花栽培の始まりは、和田町で生まれ育った薬剤師・間宮七郎平の花づく
りです。大正時代に安房地方で初めて花づくりに成功し、今では40軒ほどの農家が
花を育てています。
　この、海辺に広がる花畑の素晴らしい風景を求め、毎年30～ 35万人の方々が
この地を訪れています。花畑では、皆さんが自分で摘んで花束にして持ち帰ることの
できる花摘みも行われています。
　海辺の街道沿いにはいくつも花

畑があり、育てている花も少しずつ異なります。まずは何か所かの花
畑を眺めて回り、道の駅で、暖流の恵みの美味しい魚介類を中心に
したお食事を楽しんでいただいたあと、自分のお気に入りの畑でお
土産にお花を摘んで帰るのがお勧めの楽しみ方です。花摘みのコツ
は、満開に咲いている花よりも、つぼみが開きかかっている花を選ぶ
ことで、長期間花を楽しむことができます。
　最も花が咲き揃うのは2月。3月いっぱいまで花が楽しめる時期が
続きますので、ぜひ皆さんもお越しください。

　「遊歩百選」とは、読売新聞が50周年記念事

業として2002年に呼び掛けを行い、市民参加

による投票と選考委員会により選定された風

光明媚な歩道などがある地域百選のことです。

　千葉県では、今回ご紹介する南房総市の「千

倉の花畑」のほか、香取市の「北総の小江戸」が

選定されています。

遊歩百選とは？

道の駅ちくら・潮風王国
宇畑　延輝支配人 さん

▲暖流（黒潮）の影響で真冬でも比較的暖かい南房総千倉

of

真冬に花が畑を埋め尽くす南房総、千倉の花畑が遊歩百選に。



　ここ南房総市は近海を流れる暖流（黒潮）の影響により、冬は暖かく夏は涼しい海
洋性の気候に恵まれています。みなさん花の季節というと春を思い浮かべますが、こ
の千倉のエリアでは、この気候のおかげで12月ごろから花が咲き始め、1月ごろに
は花が畑を埋め尽くします。
　南房総の花栽培の始まりは、和田町で生まれ育った薬剤師・間宮七郎平の花づく
りです。大正時代に安房地方で初めて花づくりに成功し、今では40軒ほどの農家が
花を育てています。
　この、海辺に広がる花畑の素晴らしい風景を求め、毎年30～35万人の方々がこ
の地を訪れています。花畑では、皆さんが畑の花を自分で摘んで花束にして持ち帰
ることのできる花摘みも行われています。
　海辺の街道沿いにはいくつも花

畑があり、育てている花も少しずつ異なります。まずは何か所かの花
畑を眺めて回り、道の駅で、暖流の恵みの美味しい魚介類を中心に
したお食事を楽しんでいただいたあと、自分のお気に入りの畑でお
土産にお花を摘んで帰るのがお勧めの楽しみ方です。花摘みのコツ
は、満開に咲いている花よりも、つぼみが開きかかっている花を選ぶ
ことで、長期間花を楽しむことができます。
　最も花が咲き揃うのは2月。3月いっぱいまで花が楽しめる時期が
続きますので、ぜひ皆さんもお越しください。

　「遊歩百選」とは、読売新聞が50周年記念事

業として2002年に呼び掛けを行い、市民参加

による投票と選考委員会により選定された風

光明媚な歩道などがある地域百選のことです。

　千葉県では、今回ご紹介する南房総市の「千

倉の花畑」のほか、香取市の「北総の小江戸」が

選定されています。

遊歩百選とは？

道の駅ちくら・潮風王国
宇畑　延輝支配人 さん

▲暖流（黒潮）の影響で真冬でも比較的暖かい南房総千倉

▲千田の花畑 ▲白間津花畑

of

南房総に咲く代表的な春の花

南房総に咲く主な花々の開花時期
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※年によって多少異なる場合があります。

真冬に花が畑を埋め尽くす南房総、千倉の花畑が遊歩百選に。

海沿いのお花畑一面に
カラフルな花が咲き誇り、
一足早く春の訪れを
感じる「千倉の花畑」。

　早春を告げる千倉の露地花畑は、南房総の代名詞とも言える
春の風景です。道の駅ちくら・潮風王国脇にある「千田の花畑」
から更に、国道410号（愛称・房総フラワーライン）を白浜方向に
南下すると、道路沿いにも花摘みができる直売所がいくつもあ
ります。さらに南下すると右側に「白間津花のパーキング（道の
駅ちくら・潮風王国第3駐車場）」があり、左の海側にはカラフル
な花で埋め尽くされた「白間津花畑」が広がります。無料パーキ
ング内にはトイレも完備されており、各花畑で花摘みを楽しんだ
り、直売所で花やお土産を買うこともできます。

道の駅
ちくら・潮風王国

千田の花畑

白間津花畑

410

京葉銀行
千倉支店

《裏表紙でご紹介》

高家神社
《裏表紙でご紹介》
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◎千倉の花畑
　マップ

　華やかな見栄えと、香りの良さで人気のストッ
クは、秋から春にかけて花を咲かせ、切り花、花
壇や鉢物に利用されています。花色は、紫・ピ
ンク・白・ブルー・クリーム色で、草丈は20～
80cm。

●ストック（アブラナ科）

愛の絆　永遠の美しさ　など花言葉
　菜の花は、春の「房総フラワーライン」を彩る
花で、千葉県を象徴する花としても広く親しま
れています。菜の花とは、春に花を愛でる菜の
意味で多く使われ、アブラナ属全体の総称で
す。観賞用と食用があります。

●菜の花（アブラナ科）

快活な愛　小さな幸せ　など花言葉
　金魚の様なユニークな形の花をつけることか
ら「キンギョソウ」と呼ばれています。南房総はキ
ンギョソウの産地として全国的に有名な地域の
ひとつです。花色は、白・黄・桃・赤・紅紫・橙・複
色で、草丈は20～100cm。

●キンギョソウ（オオバコ科）

清純な心　予知　など花言葉

　ポピーは、色とりどりの花を咲かせるケシ科
の植物の総称です。ケシの実（ポピーシード）
は食用としてあんぱんなどに使われています。
花色は、赤・白・オレンジ・黄・ピンクなどがあ
り、草丈は20～80cm。

●ポピー（ケシ科）

心の平静　恋の予感　など花言葉
　キンセンカは、ヨーロッパでは古くから火傷
やにきびなどの皮膚トラブルに治療効果があ
ると考えられています。花は、料理やサラダの
彩りなどとして使われています。花色は、オレ
ンジや黄色で、草丈は10～60cm。

●キンセンカ（キク科）

慈愛　別れの悲しみ　など花言葉
　真っ青な花を空に向けて広げるヤグルマギ
ク※。地植えや鉢植えだけでなく、その花の美
しさから切り花やアレンジメントにも利用され
る人気の花です。花色は、紫・白・桃色で、草丈
は20～100cm。

●ヤグルマギク（キク科）

繊細　優美　教育　など花言葉

※ユキノシタ科の「ヤグルマソウ」とは異なります。



ホームページでもご覧いただけます。
　
京葉銀行　情報誌
　

2019.2（次回発行／2019年3月20日）取材協力・写真提供・撮影協力／南房総市商工観光部観光プロモーション課　道の駅ちくら・潮風王国　高家神社　　　　

《日本百選 of ちば》今月の誌上クイズ
　※答えは、京葉銀行のホームページにある、
　　「日本百選 of ちば」の第5回をご覧ください。

① 親 潮
② 孫 潮
③ 青 潮

　南房総千倉の花畑は古くから近海を流れる暖流（黒潮）の恩恵を受け、真冬でも花を露地栽培
してきました。その暖流（黒潮）とは逆にロシアのカムチャツカ半島方向から南へ流れてくる寒流
（千島海流）も日本列島の近海を流れています。さて、その寒流の別名は何でしょうか？　
次の3つの中から正解を1つ選んでください。

「南房総市千倉」周辺の
立ち寄りスポット！

全国唯一“料理の神様”をまつる

◆高 家 神 社 庖 丁 式

● 問 い 合 わ せ ／高 家 神 社 社 務 所
南房総市千倉町南朝夷164
TEL.0470-44-5625

▲庖丁式の様子

た か べ じ ん じ ゃ

南房総市千倉町南朝夷1055-1
TEL.0470-44-1315

千 倉 支 店

　高家神社は、古くから「料理の祖神」をまつる神社として、料
理関係者や醤油醸造業者などからの信仰を集めてきました。
　庖丁式は、烏帽子、直垂をまとい、庖丁とまな箸を用い、いっ
さい手を触れることなく、鯉、真鯛、真魚鰹（まながつお）など
を調理します。古式に則った所作とその庖丁さばきは、熟練の

技。日本料理の伝統を今に
伝える厳粛な儀式です。
5月17日の春の例大祭、10
月17日の秋の例大祭、11月
23日の新穀感謝祭の時に行
われます。

支店情報
　

最寄りの
　

※直売：白間津花直売所
道の駅ちくら・潮風王国道の駅ちくら・潮風王国

花摘みのあとは、千倉の海の幸を堪能して、
お土産選びも楽しめます！
約2,000坪の芝生広場は、お子さまもワンちゃん
も走り回れる安心スペース。

　すぐ脇の千田海岸から潮の香りが漂ってくる“道の
駅ちくら・潮風王国”。道を挟んだ対面には、花摘みが
できる直売所が数件並んでいて、道の駅の駐車場に車
を停めて花摘みを楽しむこともできます。
　かつてサバ・サンマ漁で活躍した70トンクラスの漁船
「第一千倉丸」の実物大レプリカがランドマークになって
います。船のブリッジの上まで登れば、目の前に広がる
太平洋を一望できます。店内には房州海老やアワビ、サ
ザエなど千倉近海で獲れた新鮮な魚介類が泳ぐ「いけ
す」が所狭しと並び、まるで港の市場のような賑わいで
す。「いけす」のまわりには、こだわりの干物や加工品を
取り揃えた鮮魚店が軒を連ね、あれもこれも買って帰り
たい気分になります。海の幸を味わえるレストランや海
鮮BBQ、気軽に立ち寄れるカフェや軽食の店も揃って
います。店舗を取り巻く約2,000坪の芝生広場は、ドッ
グランも兼ねた開放的なオープンスペースです。

▲潮風王国のシンボル「第一千倉丸」

▲広～い「芝生の広場」

●問い合わせ／道の駅ちくら・潮風王国
　　　　　　　　　南房総市千倉町千田1051　TEL.0470-43-1811
●営業時間／
　「潮 風 王 国」 ： 9：00～ 17：00 
　食事処「和らぎ」 ： 11：00～ 15：00
　レストラン「はな房」 ： 11：00～ 20：00
　◎情報コーナー 
　　「潮風王国」 ：  9：00～ 17：00 
●定休日／毎週水曜日（1～4月・8月は無休）

第3白間津花のパーキング内 　 
◎白間津花直売所 ： 
　1月から4月の8：30～日没 
◎第3白間津花のパーキング：
 　8：00～ 17：00

▲活魚が泳ぐ店内の「いけす」

人気の商品駅長ご推薦！

さざえ釜めし
（たきこみごはんのもと）
300g入　1箱 　￥700（税込）

さざえ釜めし
（たきこみごはんのもと）
300g入　1箱 　￥700（税込）
新鮮なさざえをたっぷり使用した、ちょ
っと贅沢な釜めしのもと。たけのこ・し
いたけ・昆布の旨味とさざえの豊かな
磯の香りがあわせて楽しめます。

LINEからも
「日本百選 of ちば」を
配信しています。 公式アカウント

正解は→① 親 潮

https://shiokaze-oukoku.jp/
https://www.mboso-etoko.jp/bosozirushi/takabe/



