












★SDGs×カードゲーム 遊び方★

プレイ人数：2名以上 プレイ時間：5～10分 対象年齢：12歳以上

★準備

●入っているもの
A：クエスチョンカード 17種
B：アンサーカード 17種
C：オリジナルカード 17種
D：柄（カード裏面）

（AカードのQの横の英数字は、関連するターゲットについて示しています）

●カードをつくる
1ページ目（A）と2ページ目（D）を両面にしてカラー印刷する。
3ページ目（B）と4ページ目（D）を両面にしてカラー印刷する。
カードの線に沿ってハサミで切り、18枚に分ける。

●オリジナルカードをつくる（上級編）
5ページ目（C）と6ページ目（D）を両面にしてカラー印刷する。
カードの線に沿ってハサミで切る。好きな枚数作成する。

プレイヤーが “SDGsに関するクエスチョン・アンサー” を書く。
例：目標2【飢餓をゼロに】のオリジナルカード

Q 世界に飢餓で苦しんでいる人は何人いるでしょうか？
A 約７億人 など。

※ Cカードは紛失時の代替としてもご利用可能
※ 両面印刷の綴じ方は長編綴じ

★遊び方

１．作ったカードを裏返して広げる
２．じゃんけんをして順番を決める
３．順番が来たらカードを2枚めくり、同じ目標だったら自分のものにし、

違う目標だったら裏返して元に戻す
４．最後まで行い、一番多くのカードをとった人が勝ち

遊ぶ方へ
カードをめくった際に、SDGsの目標や書かれている内容について、
“その期限”や、“私たちにできること”を考えていただけたら幸いです。

このゲームは神経衰弱のような絵合わせを行うゲームで、主に中高生の方にお楽しみいただけます。
カードにはSDGsの各目標アイコンと、各目標のターゲットに関するQ&Aが

書かれていますので、わかりやすくSDGsの課題について学ぶことができます。
SDGsについて興味を持ち、学ぶ契機となれば幸いです。

本ゲームは「千葉大学×京葉銀行ecoプロジェクト」の一環で2023年に千葉大学環境ISO学生委員会の学生が作成しました。
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